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ANEKS  IV 

ROZKŁAD  PRACY  NA  PLACU  TRENINGOWYM  

(przykłady) 

Pierwszy dzień 

    Czas otwarcia Lokalizacja Dyscypliny Uwagi 

06.00 – 09.00 Arena Główna otwarta do ćwiczeń 

z przeszkodami 

Wszystkie  

07.00 - do końca 

zawodów 

Arena 5 (tylko lonżowanie) Wszystkie Limit 3 koni na raz 

 

09.00 - do końca 

zawodów 

 

Arena 1 rozprężalnia dla 

konkursów 1,3 i 5 

 

CSI Mała 

Runda 

Natychmiast po każdym 

konkursie arena 

zamknięta na 10 minut 

dla wyrównania podłoża 

 

09.00 - do końca 

zawodów 

 

Arena 2 rozprężalnia dla 

konkursów 2,4 i 6 

 

 

CSI Duża 

Runda 

 

Natychmiast po każdym 

konkursie arena 

zamknięta na 10 minut 

dla wyrównania podłoża 

 

09.00 - do końca 

zawodów 

 

Arena 3 rozprężalnia dla 

konkursów 7,8 i 9 

 

 

CSI A 

Natychmiast po każdym 

konkursie arena 

zamknięta na 10 minut 

dla wyrównania podłoża 

 

Kolejny dzień 

    Czas otwarcia Lokalizacja Dyscypliny Uwagi 

06.30 – 07.30 Arena Główna otwarta do ćwiczeń 

z czworobokiem 

CDI  

07.30 – 09.00 Arena Główna otwarta do ćwiczeń 

z przeszkodami 

CSI  

07.00 – 08.00 Arena 1 – przegląd koni CSI 

Amatorzy 

 

09.00 – 11.00  Arena 1 rozprężalnia dla konkursu 

1 

 

CDI  Tylko dla koni 

startujących w konkursie 

1 

10.00 - do końca 

zawodów 

Arena 2 rozprężalnia dla 

konkursów 2,4 i 6 

 

CSI Natychmiast po każdym 

konkursie arena 

zamknięta na 10 minut 

dla wyrównania podłoża 

10.00 - do końca 

zawodów 

Area 3 – miejsce zbiórki dla 

zawodów CSI  

CSI Otwarte dla 2 kolejnych 

startujących 

zawodników 

*Zawodnicy  =  x liczba zawodników wyjeżdżających na aktualny konkurs (x zależy od dyscypliny i 

rozmiarów areny) 
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Uwagi 

Lepiej jest przygotować arkusz na każdy dzień na podstawie danych codziennych, aby uniknąć 

późniejszych zmian. 

Jeżeli poprawa podłoża zbiera dużo czasu, powinno to być uwidocznione w uwagach. 

Konieczne jest utrzymywanie dobrej łączności  z osobą odpowiedzialną za specjalne pokazy aby 

konie pokazów nie przeszkadzały koniom startującym (w szczególności w  przypadku rozgrywek lub 

opóźnień) 


